
～ 大 先着各日９０名様！小 学 生 人 一 般 好 評 開 催 中

マンツーマン指導
タイプや個性に合わせたマンツーマン指導！

硬式・軟式指導可
小学生から大人までボールに合せた指導！

雨天時は振替レッスン
コーチから実施可否連絡あり！

レッスンは1回からOK
毎週月・火・金曜日開催、1回コースで予約！

ここがオススメ 5つのポイント！

本格的な野球場で練習
甲子園出場チームも練習する天然芝の野球場！

住友総合グランド野球場
兵庫県伊丹市瑞ヶ丘2丁目4
駐車場142台あり（無料）

交通アクセス
阪急伊丹駅下車
市バス荒牧バラ公園行
瑞ヶ丘公園前下車

運営委託者：住友不動産エスフォルタ株式会社

ホームページの
予約スケジュール
を確認ください!

火曜日校ヘッドコーチ 尾中 博俊

バッティングで一番大切なことは、フルスイングで
強い打球をバットの芯で打つこと。守備で一番大

切なことは、捕球と送球をしてアウトを取ること。こ
れがメジャーリーグ球団で経験した一番大切なこと
です。アメリカで経験した「野球は楽しいスポーツ」
を練習メニューに織り交ぜながらお待ちしています。

環太平洋大では1番打者としてMVP・ベストナイン獲得し、明治神宮大
会に創部4年目で出場。2010年、テキサス・レンジャーズとマイナー契
約を結び入団。その後帰国し、四国アイランドリーグplusのドラフト会議
において香川オリーブガイナーズから1位指名を受け入団。入団後は、
2014年の開幕戦から主に1番として起用されたが、同年現役を引退。

月・金曜日校ヘッドコーチ 山上 和志

野球には、投げる・打つ・捕るなどさまざまな動き
があり、その動きに対しスムーズな体の使い方が
重要になります。体の大きさや力の強さなど選手
によって個性は様々ですが、誰もが共通すること
は「スムーズな体の使い方は大きな成長を促す」と
いうことです。タイプに応じ個性を生かした正しい
体の使い方をマンツーマンで指導します。

ボーイズリーグでは中3の夏に中学日本代表（JAPAN）としてアメリカ遠
征で第1回世界大会優勝を経験。進学先の泉州高校では、エースで
キャプテンとして大阪府大会ベスト8進出。その後、社会人野球強豪
チーム・日本生命に入社し、内野手、捕手として活躍。9年間の現役生
活を終え、7年間に亘りコンディショニングコーチとしてチームに貢献。

〒591-8025 大阪府堺市北区長曽根町1904-5-2F

http://www.baseball-com.jp

TEL.072-275-8010

お問い合わせ・お申し込みは

大阪オフィス野球事業部


