
みなさん、こんにちは！野球の上達には、体を
上手に使うことが大切です。体を上手に正しく
使えればスムーズな捕球や投球、力強いバッ
ティングにも繋がります。これらの目的を認識
して選手たちが練習できるように、私たちコー
チ陣がしっかりサポートしていきます。野球が
飛躍的に上達し、自信を持って試合に臨める
よう、そして小学生の先の中学・高校でも活躍
できるよう熱血指導します！

東京・江戸川臨海校 ヘッドコーチ
鹿島 恭平

【プロフィール】
市立船橋高では投手として同期の林昌範選手(DeNA)、福元淳史氏（元
ソフトバンク）らとともにプレー。2年秋から公式戦に登板し3年時は夏
県ベスト4。仙台大では選手としてプレーしつつ、中学・高校保健体育

教員免許を取得。大学卒業後、幼児体育指導企業に入社し、幼児でも
理解できる運動指導を実践し、心と体の成長をサポート。体育指導の
経験を活かし、在職中に当社野球指導に参加しコーチング技術を習得。

験 教 先着各日９０名様！

臨海球技場
江戸川区臨海町1-1-2 
駐車場あり、更衣室あり

交通アクセス
JR京葉線葛西臨海公園駅
徒歩15分
首都高速湾岸線・葛西ランプ
降車

随時開催中！
詳しくは
裏面を

〒136-0072 東京都江東区大島7-38-34-2Ｆ
http://www.baseball-com.jp

TEL.03-5858-8333

お問い合わせ・お申し込みは

無 料 体 室 ＆ 保 護 者 説 明 会

ベースボールトレーナーが指導
1000人以上の選手を指導したコーチがコツを伝授！

試合で結果が出せる練習メニュー
将来を見据え選手の成長に合せた指導プログラム！

本格的な野球場を使用
黒土＆天然芝の最大4面の野球場で練習！

肩・肘セミナー
野球専門トレーナーがケガ・予防方法を解決！

栄養講座
江崎グリコのスポーツ栄養部門が協力！

ここがオススメ 5つのポイント！

東京・江戸川臨海校

東京オフィス 野球事業部



無料体験教室

保護者説明会

無料体験教室ご参加の保護者様には約15分間の
説明会を開催致します。

ＦＡＸ番号 03-5858-8323

〒136-0072 東京都江東区大島7-38-34 大島岡田ビル2Ｆ
(株)インディッグ 東京オフィス 野球事業部 までご郵送ください。

または

※お申込み内容にチェックを付け、参加希望日を記入してください。到着後、こちらよりご確認のお電話をさせて頂きます。

無料体験申込み
無料体験教室 参加クラス ※お申込み後、詳細スケジュール・集合時間・集合場所などのご連絡をさせていただきます。

1．個人情報の収集目的：BBC野球教室事務局では、個人情報を収集し、野球教室運営（連絡・保険加入・球場手配等）以外には使用しません。
2．個人情報の管理：当事務局では、収集した個人情報は厳重に管理し、保険加入時・球場手配時以外に第三者に公開することはありません。

※雨天休校の場合、無料体験教室・保護者説明会のいずれも中止となります。

個人情報の取扱いについて

体験希望日 月 日（火）

無料体験教室 申込書 （東京・江戸川臨海校）


